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Mirion Malle (1992) è una fumettista e illu-

stratrice francese. Si è specializzata in socio-

logia e studi femministi a Montréal, dove oggi 

vive e lavora. Con il blog Commando Culotte 

ha reso disponibile a un vasto pubblico le sue 

implacabili analisi dei pregiudizi e delle discri-

minazioni di genere nella cultura pop. Finalista 

al Prix Jeunesse del festival del fumetto di An-

goulême 2020, ama i dialoghi ben scritti, gli 

anni 2005-2009 e la tristezza. 

Commando Culotte, o come scardinare a fumetti 

il sessismo del cinema e delle serie tv. Grazie 

al tratto irriverente e all’ironia spiazzante di 

Mirion Malle, rilassarsi davanti a una comme-

dia romantica o fare un’abbuffata di episodi 

di Game of Thrones può rivelarsi un’occasione 

inattesa per mettere al tappeto i luoghi comuni 

che infestano i nostri schermi e plasmano le 

nostre vite.

Come sono rappresentate le donne nelle super-

produzioni americane? Di che cosa parliamo 

quando parliamo di cultura dello stupro? Chi 

vince tra Barbie e He-Man? Capitolo dopo capi-

tolo, questo irresistibile commando scrive una 

nuova, originale pagina di femminismo con-

temporaneo con armi semplici ma sfavillanti: 

solidarietà femminile, inclusività e uno sguardo 

libero che non teme di essere sfrontato.

Questo libro è stato tradotto a quattro mani da 

Elena Vozzi, curatrice degli epistolari di Anna 

Kuliscioff e Louisa May Alcott, e Lorenzo Flab-

bi, traduttore, tra gli altri, di Agatha Christie e 

Annie Ernaux.
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18,00 euro

ma anche…!

• L’importanza delL a rapP resentazione 
• Barbie contro He-Man
• cultura delL o stupro

• Friendzone/Girlfriendzone  
• Gli uomini posS ono esS ere femM inisti? 

• slut-shaming

…E MOLTO ALTRO!   

SERIE TV!
FILM!

GRANDI 
PERSONAgG I!

Il pubB lico femM inista non è 
animato da smanie di censura: 

è un pubB lico esigente.



Quando esprime se stes-
so, uno scrittore esprime 
sempre il proprio tem-
po. Kreuzberg a Berlino, 
Belle ville a Parigi, due 
quartieri sim bolo della 
stratificazione umana e 
del fermento culturale 
del la no  stra epoca, fusi in 
un unico nome per libri 
che danno voce all’im-
maginario della nuova 
Eu ropa. Kreuzville, te-
sti a picco sul reale che 
attingono alle enormi fu-
cine di Francia e Germa-
nia: romanzi che incalza-
no il mondo con le armi 
dello stile e della lingua, 
saggi urgenti, di forte 
im  patto, che illuminano 
e rivelano le tendenze e 
le derive della società che 
siamo e viviamo. La let-
teratura contemporanea 
ha un compito antico: 
mostrarci quello che ab-

biamo sotto gli 
occhi. 
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il $e non mi 
ha impedito di 

continuare a lungo 
a dire cavolate

$e SCHIFOSA

Così sono stata costre%a 
a documentarmi per acquisire gli 

strumenti nece&ari a 
riconoscere e affrontare 

il se&ismo

e a quel 
punto: 

        la catastrofe!
COSA? 
questo 

mio film 
      del       è  
  SESSISTA?!?

(gr"e                metaf!a)

 AH! non 
   ha visto   
   MATRIX 

e osa 
parlare 

di CINEMA! 
minimo 
finirà 

all’INFERNO! DICEVO?

BAH, CHI 
SE NE FREGA

CHE ROBA
 INUTILE!

MA 
SOPRATTUTTO

Come disegni 
MALE!

bleah

QUANDO HO INIZIATO A PUBBLIC'E 
TAVOLE SUI PERSONAGGI 

FEMMINILI E SULLE QUESTIONI DI 
GENERE NEI FILM/NELLE SERIE, 

UNA DELLE REAZIONI 
PIÙ FREQUENTI È STATA:

Proprio così, 
mi pare! An$e 
se io Matrix non 
l’ho mai visto…

prendi questa pillola e 
   comincerai a renderti 

    conto $e il 
   se&ismo è 

     DAPPERTUTTO

ALCUNE FEMMINISTE LO CHIAMANO   
  L’EFFETTO MATRIX:

È SLUT-
SHAMING!

BESTIA!

no, ma dico, 
    hai visto 
       come si 
      veste quella?

14/15 a(i

ou$
Mi sono auto-
proclamata 
FEMMINISTA 
molto presto

meno uomini bian$i, per fav!e

Introduzione
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LASCIAMO LA 
P'OLA A UNO 
DI QUESTI 
DETRATTORI:

secondo 
me quello 
$e fai non 

serve a 
NIENTE

…tu%e cose $e mi ha(o de%o 
decine di volte.

Eh, ma io 
sono un libero 

pensat!e!

Ragiono con 
LA MIA TESTA, 

io! 

EH GIÀ!

w)w

È QUANTOMENO STRANO 
PENS'E DI NON ESSERE 
INFLUENZATI DAI MEDIA.

SIAMO SOTTOPOSTI A UN
BOMB'DAMENTO COSTANTE.

Bianca Bianca 
   e bella   e bella

ChanelChanel

PER PER 
     LEI     LEI

FRIENDS FRIENDS 
S01S01

I PUFFII PUFFI

CINEMACINEMA
DRAGODRAGO
sala 1sala 1

ecc.

PERCHÉ (in realtà) NE SIAMO INFLUENZATI ECCOME!

• non serve a niente
 • non vale per me
 • fa%i i fa%i tuoi

non si può limitare 
la libertà degli 

'TISTI!     cosa vuoi?
  LE QUOTE 

ROSA?

Non servono 
$i&à $e stru-
menti per ren-
dersene conto.

Vuoi dire 
$e tu (e 

tu%i quelli 
come te) non 
sei sogge%o 
alle ste&e 

regole degli altri?

      non solo fa(o parte   
     della nostra 
    f!mazione

e della no-
  stra esperienza   

    del mondo

ma non 
sme%iamo mai 
di nutrircene, 

ne*eno da adulti 

pa&iamo all’incirca 
11 !e al gi!no 

davanti agli  

SCHERMI

Cresciamo a pane e media fin dalla 
prima infanzia: 

le pulizie, 
trallallallallà!

e poi è solo 
finzione, mica 

influenza la vita 
reale!

o 
comunque 

NON INFLUENZA 
ME!!!
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E ALLORA CHE C’È DI SORPRENDENTE NEL DOVER DISCUTERE DELLA PRESENZA DI PERSONE DI COLORE NEL MEDIOEVO?

CHE C’È DI SORPRENDENTE NEL BOOM DI ISCRIZIONI NELLE SQUADRE FEMMINILI DI BASEBALL 
DOPO L’USCITA DEL FILM RAGAZZE VINCENTI INCENTRATO SUL (tenetevi f!te) 
BASEBALL FEMMINILE?

ecco a lei le testimonianze st!i$e

le ho allegato 
an$e alcune 
illustrazioni 

d’epoca

mia 
s!ella 

a 13 
a(i

Hai visto 
Hunger 
Games? 

Io l’ho le%o, 
lo ad!o!

Come 
Katni&!

Culto di $e? Della 
personalità?

  Ma va, non 
c’entra niente.

Che 
 poi basta 

pensare    
   alla 

È solo $e è 
davvero un mito!

Così mi 
sono 
com-

prata un 
arco!

nah, mi 
dispiace 
ma io 
non ci 
casco

mi stupirebbe 
proprio, già già

quasi tu%i i film 
sul Medioevo sono 

pieni ze+i di 
bian$i

e di 
uomini

etero

  ma questo 
non c’entra  
NIENTE

Pensa te! Che 
coincidenza!

  Se l’è com-
prato an$e mia 
s!ella, ma per 

via di Ribelle
Ma&ì, i media 
non ha(o mai 

influenzato 
ne&uno:

 la propag"a uti-
lizzata dalle di%ature  
mica ha MAI funzionato,   
          no?

non ho mai 
comprato 

qualcosa a 
causa di una 

pubblicità!

vedo e 
prevedo…

quale di queste situazioni non si è mai verificata?

la

PUBBLICITÀ
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SIAMO COSTANTEMENTE 
SUBISSATI DA VALANGHE DI 

INFORMAZIONI, ANCHE ATTRA-
VERSO LE OPERE DI FINZIONE;

INFORMAZIONI CHE ASSIMILIAMO 
SENZA DAVVERO ACCORGERCENE

è per questo $ e la questione dell a 

è superimp! tante!

nei cartoni 
per bambini

Be’, no.

CHE SI OCCUPA DELLA DISP' ITÀ DI GENERE 
IN FILM, GIORNALI, SERIE TV ECC.

ha creato un istituto: il 

È semplice-
mente vero.

nei 
film 

d’azione

Ecco, lo 
sapevo, altro 
ODIO su noi 

poveri “uomini-
cis-etero-
bian$ i ”!!!

nell a 
miriade 

di film su 
un padre 

e suo 
figlio

(ma& ì, la conoscete,
è , elma 

Barbara  
, elma 

      & Louise
  in 
B- tlejuice)

in o

nei t- n 
movie

nell e co* edie 
romanti$ e

SPESSO 
RICCO

CISGENDER

BIANCO

   ETERO-
 SESSUALE

MASCHIO
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PER ESEMPIO CREA 
CAMPAGNE DI SENSIBI-
LIZZAZIONE O CHIEDE 
AGLI SCENEGGIATORI 
DI INSERIRE PIÙ
PERSONAGGI 
FEMMINILI 

La amo da 
ma% i! 

       Me% endoci 
a disposizione 
un muc$ io 

di cifre!

FINO A POCHI ANNI FA,
NEI FILM PER FAMIGLIE 

APP' IVANO IN MEDIA 3 
MASCHI PER 

UNA FEMMINA

SE UN PERSONAGGIO NON
HA UN'OCCUPAZIONE
GU' DA CASO È PIÙ
SPESSO UNA DONNA

QUANDO VIENE RAPPRESENTATA 
UNA LAVORATRICE, SPESSO È
NEL CAMPO DELLE VENDITE,
DEI SERVIZI O DELL’AMMINI-
STRAZIONE

GU' DANDO 
AL PASSATO, TRA IL 

1937 E IL 2005, NEI FILM 
DISNEY CI SONO STATE 

13 PROTAGONISTE 
(SU 91)

E TRA LORO 
SOLTANTO 
NON CERCA 

L’AMMMORE…

(DEL RESTO,
IL 63% DELLE 
MOSTRATE 

IN TV P' LA 
D’AMORE) 

(IL 49% TRA   
 GLI      )

IN COMPENSO SONO R' E
LE DONNE IN RUOLI DI 

POTERE, O AMBITI COME 
LA FINANZA, LA LEGGE, LA 

POLITICA ECC.

SI STIMA CHE BASTI 
UNA SOLA DONNA TRA 
GLI SCENEGGIATORI PER 
AUMENT' E IL TEMPO 
SULLO SCHERMO DEI  

  PERSONAGGI

MA, NELL’AMBIENTE,
IL RAPPORTO TRA 
UOMINI E DONNE È 

 STATO A LUNGO  
          A

INOLTRE, ANCORA OGGI 
UNA DONNA HA 6 VOLTE 

PIÙ PROBABILITÀ DI 
ESSERE MOSTRATA IN 

ABITI SEXY…

  …E HA ANCHE MOOOLTE 
PIÙ POSSIBILITÀ DI 

ESSERE RAPPRESENTATA 
IN MANIERA 
IRREALISTICA

SE GLI SPETTATORI 
VEDONO IL 17%17% DI PER-

SONAGGI FEMMINILI,
HANNO L’IMPRESSIONE 
DI VEDERNE IL 50%50%

  Ma l’Istituto pubblica 
an$ e una marea di 

ricer$ e sui temi 
piu diversi!

FINO A POCHI ANNI FA
NEI FILM PER FAMIGLIE VEDONO IL   …E HA ANCHE MOOOLTE 
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$e poi basta 
fare un raffronto 

tra queste e 
altre cifre per 
rendersi conto 
del problema!

CI VENGONO MOSTRATE DONNE 
ULTRASESSUALIZZATE, CON CORPI 

SEMPRE MAGRI E “BELLI”

LE DONNE SONO SPESSO 
RITRATTE SENZA UN IMPIEGO, 

O CON UN LAVORO POCO 
REMUNERATIVO

FINO AL 2014, SOLTANTO 
IL 18% DELLE POSIZIONI 

DIRIGENZIALI NEGLI USA ERA 
OCCUPATO DA DONNE 

NEL MONDO DEL CINEMA E DELLA 
TELEVISIONE  ERA IL 16%; E 

(RICORDIAMOCI)

FORZE 'MATE

POLITICA

AFF'I
LEGGE

NEGLI STATI UNITI

UNA DONNA HA 4 VOLTE PIÙ 
POSSIBILITÀ DI SOFFRIRE DI ANORESSIA

modelle
=

23% piu 
magre della 

media

vale 
an$e per 
le bambine

sono 
tro+o 
gra&a

vabbè, ma alla 
fine non signi-
fica niente… Ma 

eccoti 
subito 

  un’altra cifra 
$e dà da 
pensare…

(o Be$del-Wallace)

DELLE DONNE D’AFF'I
IL

VEDE L’ASSENZA DI MODELLI   

    DI RIFERIMENTO      COME         
UN OSTACOLO PER 

LA PROPRIA C'RIERA.

PER F'SI UN’IDEA ANCO -
RA PIÙ PRECISA DI QUESTO 
VUOTO DI RAPPRESENTAZIONE, ESISTE   
    UNO STRUMENTO FORMIDABILE

No.

magari 
è una 

coincidenza.

è un 
circolo 
vizioso…

tante 
adolescenti 
v!rebbero 

e&ere magre 
come le 
modelle

E- - h* 
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CHE COS’È?
VIENE DA 
UN FUMETTO 
DI Alison Be$ del

SI PRENDE UN’OPERA
E CI SI CHIEDE:

Rispondere 
con 3 sì di fila

è molto ma 
molto piu dif-
ficile di quell o 
$ e sembri

esempio: nel 2011 in 
Francia tra i 25 film 
campioni d’inca& i 
l’ha( o superato 

soltanto in 4!

TWILIGHT,
per esempio

Superiamo   
  il test ma veico-

liamo un 
se& ismo di 
ba& i& ima 

lega!

La mia intera 
esistenza è

condizionata 
(e gestita) dai 

maschi!e vice-
versa

- - h 
già!

 GRAVITY,
per esempio

Io parlo tu% o il tempo 
di SESSISMO, ma film e 

serie (e i media in generale) 
sono pieni ze+ i di altre 

DISCRIMINAZIONI!

      Ce n’è 
per tu% i 
i gusti!

Regola #1: far 
l'am! e prima del 

matrimonio 
= MALE!

e c’è an$ e un 
gran bel me& ag-  
   gio antiab! tista

Ti 
ucciderò!

Ok 

OMOFOBIA TRANSFOBIA RAZZISMO

POLISSE HEREAFTER
 BLACK 
SWAN

LE DONNE DEL 
6º PIANO

il sito BECHDELTEST.COM 
ha un database con piu 
di 8.800 film, e solo il  

       57,6% soddisfa i 3 criteri 

MA ATTENZIONE!

SONO PRESENTI DUE 
DONNE CHE HANNO 

UN NOME?
QUESTI DUE PERSO-
NAGGI P' LANO MAI 

TRA DI LORO?

SUPER' E IL BECHDEL TEST
 NON RENDE AUTOMATICA-
MENTE UN FILM NON SESSISTA

IL TEST SERVE SOPRATTUTTO 
A EVIDENZI' E IL VUOTO DI 

RAPPRESENTAZIONE

E, DUNQUE, SI PUÒ US' E PER QUALSIASI TIPO DI DISCRIMINAZIONE(con qual$ e minimo aggiustamento) =

E IL LORO DISCORSO 
RIGU' DA ALTRO 

RISPETTO A 
UN UOMO?

l'idea è dell a 
mia amica Liz 

Wall ace
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Una delle cose piu 
tremende sono 

quelli $e ti 
dicono:

c’è una regola nei film 
h!r! $e è spa&osi&ima:

ohohoh, il nero 
è sempre il primo 

a m!ire!

vedete il RAZZISMO 
da+ertu%o!!!

Lasciate agli artisti 
la l!o libertà, cribbio!

  Sono fuori 
di testa Sono mes$ina 

e ca%iva, muahahah COOOSA? 
E io non 

po&o $e 
e&ere 
vi%ima 

di terribili 
abusi

A te la 
scelta!

  ade&o   
 tu%i pen-

sera(o 
$e sono 

GAY!

FINO ALLA 86ma EDIZIONE DEGLI OSC', 350 
FRA ATTORI E ATTRICI BIANCHI/E HANNO RICEVUTO 
UNA NOMINATION, A FRONTE DI SOLO 21  NERI/E 

PER NON P'L'E DELLA 
RAPPRESENTAZIONE DELLE 
PERSONE TRANSGENDER IN TV…

DEL RESTO, DI FREQUENTE 
AI PERSONAGGI TRANSGENDER 

VIENE ASSOCIATO IL CLICHÉ 
N'RATIVO “IT’S A TRAP!”, SPESSO 

ACCOMPAGNATO DAL VOMITO…  

SUI CANALI CNN, FOX NEWS 
E MSNBC, GLI OSPITI SONO A 
MAGGIORANZA BIANCA

SOLTANTO 2/10 DEI BAMBINI 
LATINOS O ASIATICI E 4/10 DI QUELLI 
AFROAMERICANI AFFERMANO DI 
VEDERE “MOLTO SPESSO” PERSONE 
DELLA LORO ETNIA IN TV

   UN BAMBINO BIANCO 
in 

LE AVVENTURE DI UN 
BAMBINO BIANCO

CI SONO TRE TIPI DI 
RAPPRESENTAZIONE DEI DISABILI: 
LA VITTIMA, IL SUPEREROE-
CHE-COMPENSA-L’HANDICAP 
O IL SUPERCATTIVO

pfui

Eh già, è tu%a una 
montatura…

Chi potrebbe 
mai crederci, sapendo 
ad esempio $e il 91% 

degli articoli delle 
testate nazionali inglesi 
sui musulmani li me%e 

in CATTIVA LUCE?

AAAHH!

e poi 
dicono: 

COOOME? Vuoi PIÙ 
personaggi non bian$i 
in Game of ,rones???

Orr!e! 
Censura!

QUALCHE ALTRO FATTERELLO CURIOSO SULLA DISCRIMINAZIONE:
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Ecco!
In ogni caso, non 
c’è niente di PIÙ 
DIVERTENTE $e 

mescolare le 
discriminazioni!

LA PERCENTUALE DI 
DONNE DI COLORE NEI 
FILM È RIDICOLA.

In soldoni: non accumulare piu di una tara, 
se no addio ra+resentazione…

MODULO

FEMMINA NON BIANCA/O OMOSESSUALE TRANSGENDER

NELLA TOP 500 DEI CAMPIONI D’INCASSI FINO AL 2014, SOLO 6 
FILM HANNO COME PROTAGONISTA UNA DONNA NON BIANCA…

POCAHONTAS 

MULAN 

LA CITTÀ   
   INCANTATA

LA PRINCIPESSA 
    E IL RANOCCHIO

SISTER ACT LILO & STITCH 

   CHE BEL  
 MESSAGGIO!

LE DONNE MUSULMANE 
SONO PRESSOCHÉ SEMPRE 
RAPPRESENTATE COME 
VITTIME E BASTA!

LE LESBICHE SONO QUASI 
INVISIBILI. IN COMPENSO NON 
MANCANO LE DONNE “BI”… 
LE PERSONE LGBT+ PIÙ RAPPRE-
SENTATE SONO GLI UOMINI GAY.

È L’UNICO 
“LIVE ACTION” 
E RISALE AL 

1992

volevo dire
$e io…

wow    &.h! 
 non preferisci   
  piangere un  
               po’?

   palpeggio una  
ragazza davanti 

al mio uomo

   essere bise&uale 
vuol dire questo, 

no?

PICCOLO BEST OF:

NOOOOO!
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